
JEDÁLNY LÍSTOK
SOŠ sv. Cyrila a Metoda
Michalovce

05.05.2025 - 09.05.2025

PONDELOK 5.5. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka karfiolová krémová   07

Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.170

Roštenka viedenská   01
Norma D: (152/52/100) Norma E: (169/69/100)6.071

Ryža
Norma D: (12/0/0) Norma E: (12/0/0)4.005

Šalát mix   12
Norma D: (110/0/0) Norma E: (110/0/0)24.011

Čaj bylinkový
Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.003

UTOROK 6.5. obsahuje alergényKPM

OBED
Boršč zeleninový   01,07,09

Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.002

Chlieb k polievke   01
Norma D: (70/0/0) Norma E: (70/0/0)3.001

Bravčové stehno pečené
Norma D: (134/52/82) Norma E: (152/70/82)7.009

Kyslá kapusta dusená   01
Norma D: (185/0/0) Norma E: (185/0/0)17.047

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma D: (150/0/0) Norma E: (150/0/0)17.005

Čaj ovocný
Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.005

STREDA 7.5. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka šošovicová s párkom *   01,06,07,09

Norma D: (265/15/0) Norma E: (265/15/0)5.091

Rezance s makom a višňami   01,07
Norma D: (270/210/60) Norma E: (270/210/60)15.073

Čaj ovocný
Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.005

Keksy - sušienky   01
Norma D: (30/0/0) Norma E: (30/0/0)23.008

PIATOK 9.5. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka zeleninová   09

Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.122

Cestoviny do polievky   01
Norma D: (20/0/0) Norma E: (20/0/0)4.031

Zeleninové rizoto so strúhaným syrom   07,09
Norma D: (330/0/0) Norma E: (330/0/0)14.045

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.028
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Obilniny obsahujúce lepok     
Mlieko
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Vajcia                        
Zeler

Alergény:
06 
12

Sója                          
Kysličník siričity

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


